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Il corso rientra nel programma di Educazione Continua in Medicina 2018 del Ministero della Salute.
Il corso e accreditato per 70 medici chirurghi specialisti in: Allergologia ed Immunologia; Clinica;
Cardiologia; Dermatologia e Venereologia ; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina fisica e Riabilitazione;
Medicina Interna; Medicina dello Sport; Oncologia; Radioterapia; Reumatologia; Chirurgia Vascolare;
Ginecologia e Ostetricia;Ortopedia e Traumatologia;Anatomia Patologica; Patologia Clinica (Laboratorio
di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
ambienti di lavoro; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Organizzazione dei Servizi Sanitari di base;
Psicoterapia; Medicina di Comunita; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Psichiatria; Chirurgia Generale.
Odontoiatria. Fisioterapista.Infermiere. Psicoterapia. Psicologia. Biologo.Farmacia Ospedaliera. Farmacia
Territoriale.15 fisioterapisti; 15 infermieri. Requisito per la concessione dei crediti ¢ la frequenza al 100%
delle ore di formazione. Il corso, riferimento n°649-220056 edizione n°1, eroga 8 crediti formativi.
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mailto:info@be-solution.it

Razionale

Le Malattie Reumatiche, oltre 150, sono la prima causa di disabilita e dolore in Europa
e rappresentano il 50% delle malattie croniche che colpiscono la popolazione sopra
i 65 anni di eta. Dolore, rigidita, disabilita, comorbidita impattano notevolmente
sull’aspetto fisico-psicologico del paziente alterandone il suo decorso. La ricerca
clinica e la terapia devono tener conto delle differenze che esistono tra uomo e
donna gia a partire dai meccanismi genetici e biologici volendo esprimere anche un
concetto di medicina di precisione. Essendo infatti la risposta immunitaria fino a
7-10 volte piu forte nel genere femminile, espone ad una maggiore protezione nei
confronti delle malattie infiammatorie ma anche ad una maggiore suscettibilita a
quelle autoimmuni. Ecco la necessita di una medicina genere-specifica che mira
inevitabilmente alla cura del singolo malato dalla preclinica alla terapia. La Sanita
tutta pertanto & volta alla creazione di percorsi assistenziali specifici (PDTA) che
mirino alla certezza diagnostica e all’appropriatezza delle cure potendo disporre
oggi di innumerevoli scelte terapeutiche fornite dalla ricerca scientifica. L’aderenza
alla terapia rappresenta dunque, anche per la medicina di genere, una garanzia per

la remissione clinica e il miglioramento indiscutibile della qualita di vita del paziente.

Programma

8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45 Inizio dei lavori e saluti delle autorita

I” SESSIONE

Medicina personalizzata e comorbidita in reumatologia

Moderatori: D. Grembiale, G. Italiano, A. Oriente, P. Perna, A. Spano

9.15 Verso un profiling del paziente con artrite

G. Lapadula

9.30 Malattia Psoriasica
R. Peluso

9.45  Gli anti TNF a nella Malattia di Behget
P. Leccese

10.00 Le vasculiti ANCA associate
M. Triggiani
10.15 Le malattie autoinfiammatorie

G. Lopalco

10.30

10.45

11.00

Nuovi scenari nel trattamento dell’AR: i ts DMARDs
P. Amato

Discussione

Coffee break

11" SESSIONE

11.15

11.30

11.45

12.00

12.15

12.45

I

13.45

14.00

14.15

14.30

Il ruolo della medicina di genere nelle malattie reumatiche

Moderatori: R. Iovieno, R. Russo, S. Stisi, R. Tirri

Gravidanza e malattie reumatiche: linee guida
A.Tincani
Fibromialgia: evoluzione e controversie di una patologia di genere
R. Murgia
La medicina di precisione in psichiatria
E Pellegrino
Prevenzione cardiovascolare personalizzata: una sfida per il III millennio
A. Casciello
Discussione
Light lunch
SESSIONE
Il ruolo della medicina di genere nelle malattie reumatiche
Moderatori: A. De Paulis, C. Naclerio, L. Postiglione, B.Talento, E. Tirri
Gender pathway diagnostici: interventi personalizzati e preventivi
nelle malattie infiammatorie croniche.
P. Sabatini
Prevenzione nel XXI secolo: risorse terapeutiche e target immunitario
A.M.D’Ursi
Osteoporosi maschile: gestione del dolore e terapia
E Comentale
Ruolo della diagnostica per immagini nelle malattie reumatiche e

medicina di precisione.

G. Borsellino

14.45 Larisposta clinica predittiva del methotrexate nei pazienti affetti
da artrite reumatoide: treat to target and real life
G. Loi
15.00 Discussioni
15.30 Coffee break

IV~ SESSIONE

Diagnosi e terapia

Moderatori: M. Cimmino, T. D’Errico, A. Merchionda, A. Scognamiglio

15.45 Lo stato dell’arte dei Percorsi Diagnostico —Terapeutici Assistenziali
R.Acampora
16.00 Il paziente con dolore cronico e il Medico di Medicina Generale
M. De Santis
16.15 Attivita fisica nelle artriti croniche infiammatorie
M. C. Calabrese - P. Moscato
16.30 La valutazione posturale in medicina di precisione
M. Aita

16.45 Discussioni

V" SESSIONE

Diagnosi e terapia

Moderatori: D. Caputo, M.G. Ferrucci, M. Mennella, E La Palombara

17.00 Management dell’AxSpA
M. Gilio
17.15 Crisi renale sclerodermica: revisione della letteratura.
G. Cuomo
17.30 Terapia nel trattamento della sclerosi sistemica
P. Amato - T. Bucci
17.45 Farmaci biologici: ospedale e territorio
C. Sabatella
18.00 Discussione
18.15 Compilazione dei questionari Ecm

18.30 Chiusura dei lavori



