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EVENTO RES: Bologna, 1-2 aprile 2022, Zanhotel Europa 
 

FAD ASINCRONA: dal 15 aprile al 15 luglio 2022 
 
 

RAZIONALE 
 

Il tradizionale Convegno di Fondazione Arianna Anticoagulazione e Anticoagulazione.it torna nella sua sesta 
edizione a fornire un reale e significativo contributo di conoscenza sull’efficacia e sicurezza dei trattamenti 
anticoagulanti e antitrombotici attualmente impiegati nella pratica clinica con un programma basato su sessioni 
con esposizioni frontali e tavole rotonde multidisciplinari di discussione. 
Nell’occasione dei dieci anni della sua attività, verranno illustrati e discussi i risultati clinici e scientifici dello studio 
osservazionale prospettico di registro “START-Registry”. Il Registro, con le sue numerose ramificazioni, ha creato 
le condizioni per la collaborazione di circa cento centri clinici italiani, che hanno inserito e monitorato i pazienti 
per valutarne i risultati clinici nel tempo. Tutto ciò è stato possibile perché tutte le procedure autorizzative per la 
partecipazione dei centri, come pure i costi generali di questa collaborazione, sono stati effettuate da parte della 
Fondazione Arianna Anticoagulazione. I risultati scientifici sono rilevanti, come dimostrato dai circa 50 articoli 
scientifici pubblicati in riviste in lingua inglese indicizzate da PubMed. 
Durante il Convegno, inoltre, verrà data comunicazione ufficiale dei risultati clinici di uno studio prospettico di 
gestione dei pazienti affetti da trombosi venosa, lo studio APIDULCIS. 
Nell’evento si parlerà anche di altri tempi di attualità scientifiche: 
- Le nuove evidenze dagli studi di vita reale circa l’uso dei farmaci anticoagulanti orali diretti impiegati nei 

pazienti affetti da tromboembolismo venoso; 
- L’utilizzo di dosi molto basse di rivaroxaban in aggiunta ad ASA nei pazienti affetti da arteriopatia 

periferica; 
- le limitazioni e i disagi che i pazienti anticoagulati hanno subito in questo terribile periodo di pandemia. 

 
 

PROGRAMMA 
 
 
Venerdì 1 aprile 
 
16:00 – 16:15 Saluti iniziali 

Gualtiero Palareti 
 

16:15 – 17:15 Le domande di colleghi e pazienti ad anticoagulazione.it 
  Marco Donadini, Silvia Malosio 
 
17:15 – 17:45 Narrazione e percezione di una pandemia 
  Sergio Coccheri 
 
17:45 – 18:00 Lo START-Register compie dieci anni: cosa ha fatto e come cambia 

Emilia Antonucci 
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18:00 – 20:00 Risultati finali dello studio APIDULCIS  
  Moderatori: Gualtiero Palareti, Daniela Poli 

Lo studio, i partecipanti, i risultati 
Cristina Legnani 
Interim analysis: La valutazione e decisione del Data Manager and Safety Board 
Lorenza Bertù, Paolo Prandoni, Alberto Tosetto 

Effetti sulla pratica clinica 
Gualtiero Palareti 
Discussione generale 

 
 
Sabato 2 aprile 
 
08:30  Inizio lavori 
 
08:30 – 10:00 1a sessione: Tavola rotonda 

I DOAC nel tromboembolismo venoso: dati della vita reale e dello START-Register 
Moderatore: Walter Ageno 
Discussant: Eugenio Bucherini, Marco Cattaneo, Benilde Cosmi, Francesco Marongiu, Paolo 
Prandoni, Domenico Prisco, Sophie Testa, Armando Tripodi 

 
Temi trattati:  
• Efficacia/sicurezza nei pesi estremi  
• Efficacia/sicurezza nei pazienti con insufficienza renale  
• Efficacia/sicurezza negli anziani 
• Nel trattamento esteso 
• Differenze tra i DOAC 
• Quando scelgo gli AVK 
• I problemi della prescrizione 
• Misurare i DOAC: disponibilità dei test e impiego nella vita reale 
 
 
10:00 – 10:30 Pausa caffè 
 
 
10:30 – 12:00 2a sessione: Tavola rotonda 

Rivaroxaban e ASA per il trattamento dei pazienti con arteriopatia periferica 
Moderatore: Vittorio Pengo 
Discussant: Paolo Gresele, Roberto Parisi, Pasquale Pignatelli, Manlio Prior, Adriana Visonà 

 
Temi trattati: 
• L’ATLAS e il COMPASS trial 
• Voyager study 
• La decisione di AIFA 
• La difformità di comportamento delle Regioni 
• Il rischio emorragico 
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12:00 – 12:30 Lettura sponsorizzata a cura di Leo Pharma 

(NON ECM) 
Tinzaparina e trattamento del TEV nel paziente oncologico 
Anna Falanga 

 
12:30 – 13:00 Lettura sponsorizzata a cura di Alexion 

(NON ECM) 
Il trattamento delle gravi emorragie durante terapia anticoagulante con i DOAC 
Daniela Poli  

 
13:00 – 14:00 Pranzo 
 
14:00 – 15:30 3a Sessione (a cura di AIPA-Bologna): Tavola rotonda 

La solitudine del paziente anticoagulato con AVK - Risultati del questionario durante il 
COVID-19 
Coordina: Daniela Poli 
Introduce: Cesare Sanmarchi 
Discussant: Doris Barcellona, Antonella Caroli, Antonia Colombo, Arianna Magon, Marco 
Moia, Antonia Pertosa, Alessandro Squizzato 

 
Temi trattati: 
• I risultati del questionario 
• Cosa farebbe migliorare la vita dei pazienti: il coagulometro portatile 
• Cosa ha fatto la Regione Puglia 
• Cosa non fanno il Sistema Sanitario Nazionale e le altre Regioni 
• E i pazienti in DOAC? L’importanza della misurazione e del follow-up 
 
15:30 – 16:00 Pausa caffè 
 
16:00 – 18:00 4a Sessione: 

I 10 anni dello START-Register. L’impulso alla ricerca generato dagli studi di registro: 
risultati e prospettive. Le singole attività dei sotto-registri START 
Moderatori: Emilia Antonucci, Sophie Testa 
 

• Fibrillazione atriale (START-AF; Daniela Poli) 
• Management di pazienti con TEV (START-Post VTE; Emilia Antonucci) 
• Trombosi venose superficiali (START TVS; Marcello Di Nisio) 
• Antipiastrinici (START-Antiplatelets; Rossella Marcucci, Paolo Calabrò, Plinio Cirillo)  
• Il livello dei DOAC (studio MAS; Michela Cini, Sophie Testa e Cristina Legnani) 
• Pazienti affetti da COVID-19  (START-COVID; Daniela Poli) 
• Decorso delle TEV da COVID (START-COVID-VTE; Walter Ageno) 
• Pazienti con sindrome da AFL (START-Antifosfolipidi; Vittorio Pengo) 
• Trattamento delle gravi complicanze da DOAC (START-Eventi; Sophie Testa) 
• Pazienti con FA e cancro (START-Onco AF; Pasquale Pignatelli e Daniele Pastori) 
• Il TEV in pazienti oncologici (Onco-Start; Anna Falanga e Luca Barcella) 
• Chirurgia ortopedica maggiore negli anticoagulati (Ortho-START; Elvira Grandone e Angelo Ostuni) 
 
18:00  Chiusura del Convegno 


